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9 月 2 日 16:37 分，《人民日报》的官方微博上发布了一段视频：傍
晚 17 时，在晚高峰的大望桥东北角，交警针对机动车在斑马线前不礼
让行为进行处罚。在处罚的几辆机动车中，大家对于斑马线前不礼
让行人的行为并没有意识，且面对交警提出的罚款 200 元记 3 分的处
罚决定表示“不理解”，甚至还有一名司机提出要行政复议。这不仅
暴露了司机对于《交通安全法》以及交规的不熟悉，也同时暴露了一
部分人的素质问题。

如果说礼让仅仅是素质问题，那么由于每个人的素质良莠不齐，
造成礼让行为的偏差可以理解，但是礼让斑马线是在交通安全法以
及交规中明确规定的行为。司机的不遵守、不理解、不知晓暴露出在
交规学习过程中的懈怠也同时反映出驾校教学中的漏洞。就像大家
总在调侃，每一个学完车的人都是让马路上又多了一个“杀手”。随
着驾驶证考取难度的提升，这样的情况应该会得到缓解。

每一个司机都不可能永远开着车，很大一部分时间也是行人。
当我们过马路碰到抢行的机动车时，除了有不满情绪，更多的是为

“躲过一劫”而捏一把冷汗。所以每一名司机都应该不只是为了遵守
交规而礼让，而是应该从内心对那些老人、儿童等等人群多一些照
顾，多一些礼让。遇到需要并线的公交车，停一停；遇到等待过马路
的学生，停一停；遇到救护车、消防车等车辆，让一让……

礼让斑马线反映出来的不仅仅是司机的问题，其实也是整个社
会的问题。在斑马线前没有礼让折射出人们个人主义凸显，自私膨
胀的心态。社会发展的太快，人们的生活水平不断提高，但是思想
意识却没有完全跟上。在我们买上汽车，享受快节奏生活的同时，
却没有认真的学习、谨记以及不断学习“在路上”的规则和制度。社
会的发展就像一个寻找未知世界的行者，脚步一直在匆忙的赶路，
却没有给大脑时间去了解前方的变化，从而在行进的过程中必定会
遇到问题。

笔者也是一名司机，一名女司机。但是，我很惭愧地说关于礼让
斑马线的规则，我并没有熟记。不过在学习交规的时候，我深深地记
得，老师说临近斑马线的路面上会有连着两个“菱形块”的图案，提
醒司机要到斑马线了，注意减速，避让行人。现在想来，其实这都是
在为“礼让”做准备，交规是严谨的，也是循序渐进的，它本来为我们
框起了属于机动车、非机动车、行人的安全网，却因为我们的不熟悉
而变得摇摇欲坠。

礼让斑马线，从我做起，从每一名司机做起。要在经常变化的
路况中不断学习新的交规，更
新自己应对不断变化的路面
情 况 ，以 行 车 安 全 为 第 一 己
任，做到车安全、人安全。以

“礼让斑马线”为起点，多为他
人着想，每个人都努力为建设
和谐城市、文明城市尽自己的
微薄之力。

李琳/文

礼让斑马线从我做起

随着城市现代化的迅猛发展，城市道路
斑马线呈现的“瓶颈效应”，显然成为影响交通
安全的主要症结之一。特别是京、津、沪、广等
大中型城市，每个道路路口和斑马线地带，都
被视为车辆、行人能否顺畅通行与防控道路交
通事故的“敏感地带”。近年，发生在斑马线上
的人身伤亡事故明显增加。反观“斑马线事
故”，有人认为是行人和非机动车“习惯性”的

“中国式过马路”造成的，有人表示是机动车
“习惯”了“强势”通行造成的。无论何种原因，
有一个问题相信绝大多数人都不会否认，即：
某些人心里只有自己，没有他人。简言之，就
是缺乏尊重与遵从、礼敬与规则意识。

首先，礼让斑马线体现的是尊重、尊敬意

识，既尊重自己、尊敬他人的人格与生命。中
华文明以讲究礼仪为重要标志，以“敬”为核
心价值，注重自尊、自重、自严、有序。古人
云：“敬为入德之门。”“不知礼，无以立。”礼让
斑马线“让”的既是“礼”和“敬”，也是品德与
人格。无论机动车与非机动车、行人之间谁
让谁，只有心怀礼仪、诚敬，对他人有所尊敬，
才能做到宽怀礼让、谦敬待人、不争不抢。其
次，礼让斑马线体现的是遵从、遵守意识，即
遵从社会规则，遵守交通法规，遵循公共道
德，心中有所敬畏。只有对“斑马线规则”遵
守、服从、敬畏，才会对社会规则、公共道德有
所敬仰，有所敬重，才能心里装着社会规则、
交通法规、人格尊严，积极为社会和谐、公共

安全贡献力量。
夯实和谐有序、尊重遵从的礼让斑马线

规则，培养良好的礼让斑马线风尚，一方面需
要机动车驾驶员、非机动车骑行人和行人，认
真规范、约束自己的通行斑马线行为，努力做
到不抢灯、不越线。另一方面需要提高监管执
法力度，对违规者进行教育引导和相应处罚，
严肃警示教育和惩戒处罚措施。日前，北京市
相关部门决定增加机动车驾驶员理论、实际路
考礼让行人内容。无疑，这一措施为全面提升
机动车驾驶员“礼让”意识，为通顺“斑马线瓶
颈”，遏制“斑马线事故”，创造了最佳条件。但
同时还要关注非机动车骑行者和行人“礼让”
意识，使每一个非机动车骑行者和行人都能成
为“礼让斑马线”的身体力行者。

总之，建设持久有序、文明顺畅、安全绿
色的礼让斑马线秩序，需要人人培养树立敬
畏意识，敬畏规则和道德，敬畏自己和他人。
心中有敬是心中有礼、心中有道、心中有戒的
根本。建设文明和谐绿色、宜居宜业宜游城
市，不仅要建设为人称道的高楼大厦、高铁快
轨等“硬件”设施，更要提升秩序井然、平安畅
顺之道路交通环境，提高人们敬重、敬畏意
识。否则，就将乱了社会章法，给社会、他人
和自己带来伤害。礼让，让出的不只是安全
通行空间，还有相互关爱与尊重，遵从社会规
则与个人品德。

礼让斑马线，让出尊重让出遵从
■ 张栓柱
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继启动“礼在北京 让出文明——市民
爱心斑马线专项行动”之后，北京市又在
东单路口、王府井路口等 46 个路口路段开
展礼让斑马线示范路口试点活动，将配置
由民警、辅警、公共文明引导员、社会志愿
者组成的执勤和引导力量，进一步强化

“斑马线上的文明”。
与“斑马线上的文明”相对应的是“中

国式过马路”以及行人和机动车在斑马线上
的胶着状态。我们的身边几乎每天都上演
着这样的“连续剧”：这边凑够一拨人，管他
头顶红灯绿灯，“妹妹我大胆的向前走”，那
边机动车更是“雄赳赳、气昂昂”，誓要冲出

“突围”。不文明过马路成了最热门的交通
话题之一，更是成了困扰城市交通的“痼
疾”，每个城市都试图对其进行整治，如深圳
推行“人脸识别”闯红灯取证系统，配合严
格实施行人冲红灯违法处罚，都取得一定
效果但依然难以根治。

斑马线，是行人过街的生命线。行人
过马路不走斑马线，或者在斑马线上闯红

灯，实际上就是对生命的蔑视，不仅增加
了自身的安全风险，同时也会对社会公共
秩序造成危害。这是我们从小被教育熟
知的“常识”。然而，交通不文明行为屡禁
不止、法不责众的现状值得我们深思。有
人直接将其归结于国民“劣根性”，认为“孺
子不可教也”。其实不然，现实中我们每一
个人在有效引导和监管下都是讲规矩的。
君不见马路边只要有警察引导秩序，绝少
有人胆敢硬闯。可面对动辄千万人口的大
城市来说，仅靠数量有限的执法人员值守
每个交通路口显然是行不通的。这就需要
每个人在心中树起“红绿灯”意识，让“安全
文明过斑马线”成为一种自觉，才是根治不
文明交通行为的一剂良药。这种自觉意识
的养成跟交通文明一样并非一朝一夕，一
方面需要强化“硬约束”。既严管行人交通
违法问题，对那些不守规矩的要给予重罚
并曝光，让其为不守规矩付出代价，同时也
要严查无视交通规则的特权车、商家滥占
通道等不文明现象，一步步地夯实交通文

明建设成果。另
一方面需要强化

“软约束”。通过
政府和社会持续
的宣传、教育，强
化人们的守法意
识，使每一个马路使用者认识到人车闯灯抢
行是一个“零和游戏”，每一个破坏规则的
人，同时也在失去规则的庇护，失去相应的
权益保障。同时，要在交通管理的精细化上
下功夫，尽快完善城市的硬件配套设施，勤
于维护和调试信号灯，建设更加便捷的人行
通道，营造良好的出行环境，给遵守秩序的
人更多正面激励。

“蓬生麻中，不扶自直。”在不文明的
交通行为面前，行人伤不起，车主伤不起，
社会更伤不起，只有每个人亮起心中的

“红绿灯”，将交通文明内化于心、外化于
行，才能构建健康有序的交通秩序，打造
安全文明的首善之区。

张惠/文

亮起心中的“红绿灯”

随着城市发展的日新月异，作为大都
市的北京交通已四通八达。而考察一座城
市的文明程度及公民的文明素养，交通秩
序则是一最直观的窗口，或言每天人来车
往的斑马线就是最具说服力的考量标尺。

不得不说，一直以来，我们的某些人、
某些车，在斑马线这张考卷面前，分数较低
甚至是不及格的。如车减速但不让行、前
车让行后车鸣笛猛催、非机动车越线与行
人混行、斑马线上停车接送人、行人不看灯
凑堆儿走等，由此酿成的交通事故绝非个
例，下大力进行综合整治已是当务之急。
为此，北京日报社与五委办局自 7月联合开
展了“礼在北京 让出文明——市民爱心斑
马线专项行动”，为其点赞之时，还想多说
几句。

首先，礼让互爱、文明守序是我中华优
良传统的延伸和体现。具有几千年文明史
的我华夏民族，自古以来就信奉和崇尚仁、
孝、礼、义，脱口而出的如孔融让梨，一个

“让”字，彰显了礼貌、友爱、修养等美好心
性与德操，收获了赞赏、认可和褒扬，且无
意间用时下的词或可称传播了正能量，所
以至今为人们所津津乐道，教科书一般影
响着国人的思想灵魂、道德情操建设。此
乃老祖宗留与我们的无可估量的精神财
富，理应完好继承并使之光大，这是我们后

人的本分、责任与无可推脱的担当。
其次，礼让互爱、文明守序是落实社会

主义核心价值观的要求与体现。社会主义
核心价值观的 12个词中，文明、友善均在其
列，可见其位置的重要与分量。其实，涵养
马路文明，不逾矩、不抢行应是人与人、人
与车、车与车打交道时，无须提醒和强调之
自在人心的一种高度自觉，它展现着社会
的公序良俗、文明程度乃至和谐程度，代言
着城市的形象，是张随处可感可触摸可体
验的名片。今被提上了日程，只能理解为
现状不容乐观。的确，交通乱象不少，这于
我发展中国家的大国形象，以及我国当前
在国际舞台上所处的地位、作用及声望是
极不相称的，更别说我国还是个想要和已

在当今世界“有所为”的负责任大国了。要
对世界有大贡献，自己的底气先要足，而这
底气小而言之或说不言而喻，当然包括斑
马线上是否讲公德、有教养、守礼法。中央
提出的社会主义核心价值观，是目标，是要
求，也是动力，大道理管着小事情，若我们
连过马路的区区小事都解决不好，岂不要
被世人耻笑“一屋扫不净，何以扫天下？”这
可是你我等爱国同胞都不情愿听到和看到
的吧？！

再次，礼让互爱、文明守序是助力大美
北京的需要和体现，自当人人有责。两个
多月来，从上到下挖空心思，如喷绘“3D
斑马线”“斑马线智能护栏”“跳等灯舞”

“礼让斑马线纳入驾照考试”等各种招儿
齐上，效果是明显的，但停留在被管被治
才服从的层面，总不是长法。所以笑过又
忧思并想到一句话：谁也无法叫醒一个装
睡的人。

最后，他山之石，可以攻玉。在德国，
有驾照的人闯红灯，参照开车闯红灯处罚；
在波兰，对闯红灯或不走斑马线的给予当
地平均工资的十分之一处罚，同住地球村
的我们不妨借鉴一下。一句话，自律他律、
内因外因一起发挥作用，遵章守序、文明礼
让于潜移默化中常态为国人一种习惯当为
时不远，惟重视并努力之，别无他择。

助力大美北京 涵养马路文明
■ 吕金玲

前几天和朋友小聚，他告诉我，市交警发给他一条
交通处罚短信通知，说他驾驶的小型机动车在通过交通
信号灯路口时，因没有礼让行人而被罚款扣分。朋友非
常生气，他回忆那天的情景，说行车路上的绿灯亮了，有
一行人闯红灯强行通过斑马线，我没有避让他加速通过
了路口，是行人违章，怎么说要处罚我违章呢？

我笑着对他说，你的做法肯定是不对的。不然不会
拍照记录对你进行处罚。《道路交通安全法》规定，机动
车行经人行横道时，应当减速行驶；遇行人正在通过人行
横道，应当停车让行；机动车行经没有交通信号的道路
时，遇行人横过道路，应当避让。如果机动车不礼让行人
的，将给予罚款 200 元记 3 分的处罚。你的行为就是属于
行人正在通过人行横道，你应当停车让行，而你不但没有
停车让行，反而加速通过，所以对你处罚是对的。

我的另一位朋友刚从国外回来，他讲述了在国外通
过斑马线时的情景，那是一次非常不同的体验，只要你走
在斑马线上，机动车就会主动停车伸手示意让你优先通
过，让人倍感文明。回到国内再看行人过马路，真如网上
所言，中国式过马路是凑够一拨过一拨，机动车不但不避
让行人，反而和行人抢道。国外那些好的文明行为，是
值得我们学习的。

前段时间，一条新闻成为网上的热门话题，一名交
警抱着老大娘过马路，很多人都为这名交警点赞。现
在全国各地的很多城市，都在搞礼让斑马线的专项行
动，那么我们应该怎样做到礼让斑马线呢？

首先，作为驾驶员来讲，应该树立遵章守纪，文明驾
驶，礼让行人的意识。每位驾驶员出行时，应该时刻提
醒自己遵章守纪，交通法规是用鲜血写成的，每一条法
规的背后都有一段血的经验教训，它是驾驶员安全行车
的指南。其实，很有必要把交通法规经常的读上一次，让交通法规潜移
默化到你的日常生活中，这并不是为了少受处罚，而是为了杜绝违法，
是为了提高个人的素质与修养。当你驾驶车辆行驶时，要学会换位思
考，眼前斑马线上行人是你的家人，你还会加速行驶不让他优先通行
吗？假若是你走在斑马线上，遇到了放行的信号，机动车不给你让行，
反而加速通过，你的心情会是怎样？遵章守纪，文明驾驶，礼让行人是
每一位驾驶员都应具备的文明素质。

其次，作为行人同样要树立遵章守纪，文明出行的意识。在遇有信
号灯的路口，一定要按信号指示灯行走，该停则停该走再走，各行其道，
不要抱着侥幸心理抢红灯强行；在没有信号灯的路口，停下来左右瞭望
一下有没有车辆，在确保安全的情况下再通过，有斑马线的路口一定要
走斑马线，不要乱穿马路，这是对自己的生命安全负责，也是对其他人
负责。

再次，在全国各地的礼让斑马线的专项行动中，宣传固然非常重要
的，但组织市民学习交通法规则更为重要。有条件的地方，应该组织一
次交通法规的学习，把交通法规落实到每一个人出行中，让人们自觉的
遵守交通法规，再加上交通引导员的引导效果会更好。

最后，做到文明驾驶，文明出行，文明礼让，共筑文明城市。每一位
市民都是交通的参与者，不管你是以什么身份出行的。斑马线是安全线、
生命线、文明线，每位驾驶员在通过斑马线时，要做到停车礼让行人。而
行人遇到停车礼让的司机，要为他竖一次大拇指，哪怕一个会心的微笑，
都是在为他的文明行为点赞。文明礼让，共筑我们的文明城市。

礼让，是一种道德的体现，也是衡量文明的标准。让交通文明，从
礼让斑马线开始吧。
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