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逐梦新学期
我们开学了

本报讯 为发挥优质教育资源

引领、辐射作用，促进区域教育优

质均衡发展，门头沟区建立以区内

高中校为龙头牵引的幼小初高学

段贯通的五大教育集团，并成立教

育集团党委，按照《关于门头沟区

贯通培养集团化办学的意见（试

行）》要求，集团党委书记由区教育

“两委”班子成员兼任。

北京市大峪中学教育集团由1

所完全中学、4所初中、6所小学、

14所幼儿园构成。集团以“大山谷

文化”为育人特色，以“生命科学教

育”为特色课程建设方向，坚持“乐

山乐水乐自然，敬人敬事敬学问”

的行为准则，致力于培养“居山谷，

望世界”“朴质方正，灵动清澈”的

优秀学子。

北京市第八中学永定实验学校

教育集团由1所完全中学、2所初

中、2所小学、5所幼儿园构成。集

团以“做适应学生的教育、办社会尊

重的学校”为办学目标，以“艺术体

育”为特色课程建设方向，关注学生

兴趣特长，探索和发现培养的新途

径，致力实现“特色教学、分类培养、

个性教育”的多样化人才培养。

北京市第八中学京西校区教

育集团由1所完全中学、1所初中、

3所小学、5所幼儿园构成。集团依

托北京市城区与山区优势资源确

立了“红色致美”的育人理念，以

“应用数学”为特色课程建设方向，

致力于培养“思想有高度、素养有

厚度、情怀有温度”的“红色致美”

时代新人。

北京景山学校京西实验学校教

育集团由1所十二年制学校、1所九

年一贯制学校、2所初中、8所小学、

12所幼儿园构成。集团坚持以“全

面而有个性地发展”的育人目标为

引领，以“智能科技”为特色课程建

设方向，培养学生形成适应终身发

展需要的必备品格和关键能力，成

为具备景山特色的“攀峰人”。

首都师范大学附属中学永定

分校教育集团由1所完全中学、1

所九年一贯制学校、1所初中、3所

小学、6所幼儿园构成。集团以“地

球科学”为特色课程建设方向，定

位于打造“质量一流、特色鲜明、师

生幸福、百姓满意、协同创新”的生

态涵养区高质量有特色的教育发

展集团。

据了解，新学期门头沟开始实

行全域的贯通培养体系建设，以大

峪中学、首师大附中永定分校、北

京八中京西校区、北京八中实验学

校、北京景山学校京西实验学校5

所高中校为龙头，带动全区幼儿

园、小学、初中，形成五大纵向贯通

培养教育集团，实现幼儿园到高中

贯通培养。

“内容包括课程的纵向贯通建

设、教师的纵向贯通培训，以及各

种教育资源的纵向贯通调配。”区

委教育工委副书记、区教委主任曹

彦彦以课程建设为例介绍，同属一个

贯通培养集团的首师大附中永定分

校和妙峰山民族学校的学生，可以

共同在野外进行地质实践考察，可

以回到首师大附中永定分校高中

部的重点实验室进行深入研究，探

讨岩石力学模拟等。

同时，纵向贯通培养也有利于

打破学段壁垒，帮助教师了解整个

基础教育学段的课程建设和培养

目标，从而获得成长。此外，曹彦

彦还表示，纵向贯通培养也是主动

应对人口增长波动的一种举措，可

以在纵向上实现资源优化调配，孩

子在哪里、教育资源就在哪里，将

有限的资源发挥到最大。
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本报讯（记者 杨爽 高佳帅 张文轩

谢琪锦 孟佳）2月17日上午，门头沟区

的学生们陆续走进校园，共同迎接新学

期的到来。

区第三幼儿园以“传统润童心 经

典启新程”为主题，举办春季学期开学

活动。9个班级 240余名幼儿通过点

春、笑脸签到、福字签到等方式，开启了

充满仪式感的新学期。开学典礼上，园

长为孩子们点朱砂、启智慧。

幼儿园还为孩子们准备了寓意“咬

春”的春卷作为开学早餐，让他们了解

立春习俗。各班还结合不同年龄段儿

童特点，开展形式多样的“开学第一

课”，让中华优秀传统文化焕发出新的

活力。

育园小学以“科技筑梦未来，少年勇

担使命”为主题举办开学典礼，激励师生

们在新征程中乘风破浪、追逐梦想。

舞蹈《渔梦渔阳》拉开典礼帷幕，随

后，学生代表分享了我国第一代核潜艇

总设计师黄旭华献身核潜艇事业的故

事，全体学生深切缅怀，向他致敬。学

生代表结合春晚机器人表演，向大家介

绍了DeepSeek及其创始人的成就，立

志为科技进步贡献力量。最后，全体学

生背诵《少年中国说》，展现出蓬勃朝气

与担当。

在北京市第八中学永定实验学校

以“感恩立志 筑梦未来”为主题的开学

典礼上，师生共同表演了《感恩的心》手

势舞；8名学生代表敲响了新学期的战

鼓，以激昂的鼓声振奋全体师生对于学

习和工作的热情。

在“开学第一课”上，各班结合不同

主题，进一步增强学生的责任感和使命

感，引导学生明确目标、快乐学习、健康

成长。

妙峰山民族学校以“播种希望 收

获未来”为主题举办春季开学典礼。学

生带来诗朗诵《种子的力量》，展现每一

位同学奋进新学期的坚定决心和无限

潜力。随后，各班学生代表上台，分享

了他们的“梦想种子”，讲述了新学期的

目标与理想，并将“种子卡”贴在“希望

花园”中，表达对未来的美好期许。最

后，大家在象征希望与成长的花盆中播

下郁金香种子，寓意着他们将共同努

力，孕育出美好的未来。

典礼结束后，学校还举行了“书香

伴饭香，身心共健康”开学第一餐食

育主题教育活动，设置了“书香午餐”

环节，在温馨的用餐氛围中品味健康

美食后，同学们分享自己喜欢的书籍，

让阅读与饮食相结合，为他们的成长奠

定坚实基础。

新桥路中学举办了以“唱响雷锋之

歌，扣好人生第一粒扣子”为主题的“开

学第一课”。活动在学生们齐声高唱

《学习雷锋好榜样》的歌声中拉开序

幕，激昂的旋律和坚定的歌声表达了

学生们对新学期的憧憬和对雷锋精神

的传承。

紧接着，主讲老师结合自己丰富的

人生阅历和教学经验，深入浅出地讲解

了扣好人生第一粒扣子的重要性，并鼓

励同学们要树立正确的人生观和价值

观，珍惜时光，努力学习，为实现自己的

梦想而奋斗。

学生们纷纷表示，将以此次“开学第

一课”为契机，深刻领会雷锋精神的内涵

和时代价值，将雷锋精神内化于心、外化

于行，用实际行动践行雷锋精神，也为新

学期的征程注入新的活力和动力。

本报讯《中华人民共和国国防

法》在第八章“国防动员和战争状态”

中明确提出：“增强国防动员潜力，提

高国防动员能力。”潜力与能力一字之

差，既有密切联系又有显著区别。明

确国防动员潜力与国防动员能力的内

涵，厘清二者之间的关系，对于高质量

推进国防动员工作、全面做好国防动

员准备具有重要的现实意义。

潜力是指潜在的力量，表示达到

某种程度的可能性，也表示存在于事

物内部可能表现出来但暂时未表现出

来的力量。它是一种从“可能”向“现

实”转化的力量。《中华人民共和国国

防动员法释义》明确了国防动员潜力

统计调查的概念，即：对政治、经济、科

技、社会等领域经过动员能够转化为

国防实力的人力、物力、财力等资源状

况，进行数据资料搜集、分析和管理的

活动。由此可以得知，国防动员潜力

是指经济社会发展中的人力、物力、财

力、科技力等，经过动员能够转化为国

防实力的潜在力量。

需要强调的是，经济社会各领域

的资源很多，而成为国防动员潜力的

前提条件，是经过动员能够转化为国

防实力；不能转化为国防实力的资

源，则不是国防动员潜力。这部分资

源主要包括两部分。一部分是为了

维持公民基本生存生活、维持社会基

本运转的资源。比如，公民的口粮、

饮用水和必要的生产生活设施、卫生

医疗资源等不能成为动员对象。另

一部分是在技术、工艺和功能等方面

与战时要求相距甚远，难以通过加

工、改造被转化使用的资源。比如，

一些普通码头，设计建造时不具备贯

彻国防要求的条件，通过后期改建，

也无法满足军用舰艇靠泊需要。上

述这些难以被转换的资源，不能被称

为国防动员潜力。

准确理解国防动员潜力的内涵，

是科学开展国防动员潜力统计调查、

做好潜力评估分析工作的关键。因为

潜力统计调查的目的，是在进行潜力

评估的基础上作出决策、实施动员，保

障部队、服务打赢。否则，想当然地将

一堆资源数据当作潜力信息，将会带

偏动员方向、干扰指挥决策，导致无效

动员等问题发生。

例如，某个地区有大型货车X辆，

但其中有Y辆大型货车需要保障当地

必要的民用物资运输。那么，能够用

于保障部队行动的大型货车数量应是

（X-Y）辆。因此，在确定某一项潜力

资源数量时，不能仅仅考虑社会保有

量和生产能力，必须去除维持经济社

会正常运转、保障居民基本生产生活

的消耗量。

所谓能力，是指能胜任某种工作

的主观条件，做事的本领。国防动员

能力，简单来说就是完成国防动员任

务的本领。现代战争实践证明，这个

本领包含两个因素，一个是现实的潜

力资源，另一个是转化这些潜力资源

的效率。在动员潜力大体相当的情况

下，谁的资源转化速度快、效果好，谁

就能在战场上展示出更多、更大的实

力，谁就占有优势和主动。

进而言之，“鲜花在眼前，并不意

味着蜂蜜在手中。”客观存在于经济社

会各领域的国防动员潜力，并不会自

动转化为国防实力，它的转化有赖于

国防动员相关机构的积极作为和平时

准备。

“盖有非常之功，必待非常之人。”

现代战争“无动员、不胜利”，国防动员

相关机构工作人员使命光荣、责任重

大，必须研深悟透潜力转化的机理，对

什么资源可以转化、怎样转化、谁来转

化等基本问题，做到胸有成竹、心中有

数。同时，必须在动员需求方、供给方

之间畅通对接的渠道，在供给方内部

建立高效的协调落实机制，打通供应

链、防止“中梗阻”，一旦有情况，确保

能够及时、精确地把优质动员潜力转

化为保障部队打胜仗的强大能力。

区国动办/提供

本报讯（记者 闫吉）春节假期过后，我区各

农贸市场全面恢复营业。作为市民生活必需品

的重要供应地，菜市场的热闹景象再次回归，为

市民的日常生活提供了有力保障。

记者在鑫源市场看到，前来采买果蔬肉类的

市民络绎不绝，人群涌动，呈现出一派繁荣景

象。记者从鑫源市场管理部了解到，目前市场果

蔬区的 145 个摊位已全部出摊，为市民提供丰富

的选择。春节过后，果蔬肉蛋种类并未减少，蔬

菜价格有所下降。

蔬菜商户介绍：“现在蔬菜比年前便宜多了，

尖椒、茄子比年前每斤便宜 1.5 元，西葫芦便宜 2
元。因为气温回升了，蔬菜陆续还会便宜。现在

我们取菜也方便多了，货源充足。”

水果的价格下降幅度更为明显。麒麟瓜和

葡萄每斤价格下降 2元，蓝莓每斤下降了 5元，油

桃的价格则从年前的每斤 35元降至每斤 15元。

水果商户介绍说：“临近春节时奶油草莓 35
元两斤，现在 15 元两斤，这段时间一天大概能卖

300斤左右。”

此外，记者还了解到，牛羊肉价格较节前持

平，而猪肉价格则略有下降。

据鑫源市场管理部统计，正月十五过后，市

场每天的蔬菜销售量约为 65 吨，水果销售量约

为 12 吨，前来采买的市民日均达到 7000 人次左

右。农贸市场的全面恢复营业和价格的回落，

不仅为市民提供了便利和实惠，也进一步促进

了经济发展。
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