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黄昏时的街头
龙泉小学 六年级(2）班 谭筱迪

天气寒冷，屋檐下结满冰霜，人们个个都把衣裳裹得紧紧的，像一个大粽
子。就是这样一个寒冷的冬日，却藏着一个暖心的故事。

少年陆天正走在回家的路上，他看见一位老奶奶光着脚，披着头发，穿着
破衣裳，在马路中央徘徊。陆天赶忙把老奶奶扶到路边，看到她脖子上挂着一
个防走失牌，陆天从头到脚打量着老奶奶，轻声地问她：“奶奶，您是找不到家
了吗？”老奶奶没理会他，径直往前走。陆天赶紧追上老奶奶，看到她脖子上的
名牌写着：我母亲是一名阿尔茨海默症患者，我的家庭住址是向阳小区2-1-
101。陆天按照地址，扶着老奶奶找到了小区，到了家门口敲了好半天门都没
开，可把陆天急坏了，他想：怎么办呢？带老奶奶回家？不，不行，妈妈应该会
说我的，要不去给奶奶买身衣服吧？想完陆天就带着老奶奶下了楼。刚到楼
门口就看到了小区的志愿者徐明，徐明接过老奶奶的手说：“奶奶，您的女儿出
去找您了，您这是去哪儿了？”说着，徐明就拨通了老奶奶女儿的电话，“快回来
吧，您母亲被一个好心的少年送回来了。”电话那头连忙说：“好，好，我马上回
去。”老奶奶的女儿快速跑回来，说：“谢谢你！帮我找到了生病的母亲，真是一
个热心肠的少年。”

其实，身边有很多默默为社会付出爱心的人，只要我们用心去发现、去体
会，爱一直在我们身边，从未离开。

指导教师：王名环王进华

生活
峪分附小 六年级（4）班 张艺潆

生活是一杯酒

散发着迷人的醇香

生活是一架琴

弹出优美的乐章

生活是一本书

使人找到梦想和希望

生活是一块糖

藏着温暖与甜香

指导教师：吕秀玉

汤姆猫
大峪二小 三年级（3）班 王馨晨

一个会唱歌的玩具

陪我说话，陪我玩

我说“早安”它说“喵”

我打开书本

它就坐在我的身边

从来不会捣乱

看看，它学习的时候

眼睛比我的都亮

指导教师：李迎杰

课堂上
大峪二小 三年级（3）班 诺珉霂任

一只飞鸟

落在了黑板上

我们跟着老师

回到了春天

教室被涂成了五颜六色

我们都长出了翅膀

翅膀展开，飞向

飞向天空和自由

指导教师：李迎杰

雪
峪分附小 三年级（1）班 丁兰芝

外表冷酷无情

却有一颗火热的心

带给小朋友们

太多快乐

送给大地

一件纯白的外套

指导教师：吕秀玉

下雪啦
育园小学 五年级（6）班 付芮佳

雪花，软绵绵的

一朵一朵

开在寒冷的季节

冬天的小手

写下今年的收成

也写下新岁的开始

指导教师：李迎杰

不怕冷的雪花
东辛房小学 三年级（2）班 余浩嘉

一朵朵雪花

穿着洁白的纱裙

在空中跳舞

在地上嬉戏

雪花不怕冷吗？

指导教师：李迎杰

棉衣
东辛房小学 六年级（1）班 吴优

冬很慷慨

送了万物一件礼物，

松树有一件，

房顶有一件，

连大地都有一件，

几乎所有的景物都有。

我看着松树，

松树抖了抖身上的棉衣，

好像在说:
“你有吗？”

大地的棉衣更好看。

房顶的棉衣，

有水晶装饰，

他们都在说:
“你有吗?”

指导教师：吕秀玉

指尖的甜蜜魔法
京师实验小学 六年级（1）班 孟令熠

有的人偏爱用画笔勾勒世界，有的人喜欢用歌声传递情感，而我最痴迷的
是在厨房的方寸天地里，用双手烘焙出甜甜的美味儿，那是属于我的甜蜜魔
法。

这份对甜品的热爱，始于姐姐带我做的第一次蛋糕。当蓬松的蛋糕胚在
烤箱里慢慢膨胀，香甜的气味飘满了屋子时，我就彻底爱上了这份快乐。从那
以后，我跟着手机教程一步步摸索，戚风蛋糕、曲奇饼干、纸杯蛋糕、蛋挞……
这些甜品都被我一一解锁。曾经周末闲来无事时，我烤了一炉黄油小饼干，周
一带到学校，同学小王咬了一口就眼睛发亮：“太好吃了！”另一个同学也跟着
附和：“比店里买的还香呢！”听着此起彼伏的称赞，我嘴角忍不住上扬，心里甜
滋滋的。

生日那天，我决定给自己做一个专属蛋糕。系上围裙走进厨房，我拿出三
个鸡蛋，小心翼翼地分离蛋黄和蛋清，在蛋黄里加入黄油、牛奶，以及筛好的低
筋面粉，用“Z”字形手法慢慢拌成细腻的面糊；蛋清分三次加糖，用打蛋器打发
至奶油状，混入蛋黄面糊中轻轻上下翻拌。把顺滑的蛋糕液倒入模具，震出气
泡后送进预热好的烤箱，等待的每一分钟都充满期待。烤好的蛋糕胚松软香
甜，抹上我亲手打发的奶油，摆上新鲜的草莓和芒果，插上蜡烛许愿后，我切下
一块尝了尝，蛋糕松软、香味十足，奶油甜而不腻，在舌尖化开，这是热爱与坚
持交织的味道。

烘焙教会我专注与耐心，也让我在创造美味中收获满满的快乐与成就感。
那些在厨房中度过的时光，那些搅拌、烘烤、装饰的瞬间，都成了我成长里最甜
蜜的珍藏！

指导教师：魏亚旭

有您，真好！
京师实验小学 六年级（1）班 庞越戈

这天放学，风像刀子一样刮在脸上，吹得脸生疼，耳朵冻得发木。校门口
的行人越来越少，我把围巾死死拉到鼻尖，双手抱着书包，脚在地上不停地踱
步，我盯着路口，盼着妈妈的身影赶紧出现。

这时，一位保安叔叔刚站完岗，朝我走了过来。他把头上的帽子推了推，
用手揉了揉我冻得发红的额头，脚步不快，却每一步都让人安心：“又是你！进
屋去，屋里暖和。”他开口时，声音里裹着笑意，我赶紧跟着走，他伸手推开门，
转过身子，用手指了指屋子：“进去吧，外面冷。”我的脚步还在迟疑，他拍了拍
我，抬脚迈进屋内，侧着身子，用左手抵着门，把头扭向我，又努努嘴，示意我别
客气。我看着外面清冷的人群，北风吹着树叶发出簌簌的声响，天色逐渐暗
淡，我轻轻地抬起脚，走了进去。等我进了门，保安叔叔自己回头把门关紧，免
得冷风钻进来。

这是我第一次进保安室，屋子走两步就到头了，只有一张桌子、一把椅子
和一个显示屏，静静摆在那儿。我背着大书包，站在地上，书包重得像个大秤
砣，真累啊！真想坐下歇会儿。保安叔叔似乎看出了我的局促和疲劳，一把将
椅子拽过来：“小姑娘，坐这儿吧！”我还呆立着不动，他把我按下去：“这孩子，
你就别客气了！”我就这样在暖乎乎的保安室坐着，保安叔叔怕我无聊，时不时
和我聊上两句。终于，我透过玻璃窗看见了妈妈的身影，他帮我背上书包，送
我出门，还站在门口挥着手，叮嘱道：“风大，小心！”我回头看时，保安叔叔还站
在门旁，灯光落在您的身上，连风都好像没那么冷了。

谢谢保安叔叔，独自等待的时光，因为有了您，没了孤单和寒凉，只剩下全
身心的暖，我想对您说：“有您，真好。”

指导教师：魏亚旭

一滴水
刘晏宁 12岁

我是一滴水。
一月的灵山,天寒地冻,我还是灵山顶上云中凝结的一片雪,与众多雪片

伙伴纷纷扬扬地飘落在灵山山顶——北京的最高峰。向远望去,看到了火炬
形的高楼和“中”字形的塔。夜晚京城的万家灯火，照亮了我晶莹的身体。

三月,桃花盛开的日子,我化为一滴水,跟随万千融化的朋友们顺着弯曲
的山峦,从高高的山上一跃而下。我们沉默了那么久,终于可以敞开喉咙放声
歌唱，顺着大家合成的瀑布流入江水河。

我们奔流向东,来到了一个山谷，它像两个大手将要合并,只留下一条细
缝,在旁边的朋友告诉我,因为这山谷只留了一条细缝,所以叫“一线天”。

我们又渐渐进入一个小村子,流入古老的青石板路间的小小缝隙中。我
望见有一面墙,上面写着个大大的“爨”字，向上望去,它似乎有着悠久的历史,
想对我们说什么,却又喃喃着。

我们从永定河顺流而下,面前的伙伴撞到了礁石,我和几个伙伴都被弹入
了一片小湖,湖面粉荷初绽,绿盘托着水珠,蜻蜓立上头。远处桥洞吞掉落日,
我便在余晖下与伙伴们结成个小浪,围着芦苇转一圈,我跳上荷叶中央,托着
最后一缕金光轻轻晃……

夜晚,我作为一滴水,睡在了荷叶的怀抱中,进入梦乡，我知道,终于以水
的方式走进了门头沟。

海豚的自述
京师实验小学 五年级（1）班 季靖瑶

“身长近一丈，鼻在头顶上，腹白背青黑，安家在海洋。”嘿，猜猜我是谁？
没错，就是我——人见人爱、聪明绝顶的小海豚。

大家肯定好奇，我为啥叫“海豚”这个名字吧？“海”字嘛，一看就知道，我的
家在一望无际的大海里，我可是土生土长的海洋娃！“豚”在古代指的是圆滚滚
的小猪，悄悄告诉你，我小时候胖嘟嘟、圆乎乎的，粉嫩嫩的身子扭来扭去，活
脱脱就是一只迷你“海洋小猪仔”，古人瞧见了，就给我起了这个超贴切的名
字，是不是很有意思？

我的外形呀，那可是大自然精心设计的“游泳顶配版”！身体滑溜溜的，呈
完美的流线型，像一艘超酷的迷你潜水艇，没有一丝多余的线条，在水里游起
来，海水都得给我让路，阻力小到几乎可以忽略不计。成年后，我体长能长到
2-4米，比单人皮划艇还要长一截，体重几百公斤，差不多是十几个小学生凑
在一起的重量，是不是超有分量？我披着一身灰蓝色的“丝绒外衣”，摸起来比
姥姥压箱底的丝绸围巾还要顺滑细腻，一双黑珍珠似的大眼睛，滴溜溜转个不
停，满是机灵劲儿，背上的背鳍像一面威风的小三角旗，高高竖起，最厉害的还
是我的尾鳍，只要轻轻一摆，我就能像离弦的箭一样“嗖”地冲出去，身后溅起
一大片雪白的浪花，帅呆了！

我可是海洋里响当当的“学霸”。人类训练员教我的顶球、转圈、钻呼啦圈
这些绝活，我几分钟就能学得有模有样，表演起来行云流水，每次都能收获满
场欢呼！而且我超有爱心的，要是看到同伴受伤了，我会立刻喊上小伙伴们，
一起用脊背把受伤的同伴稳稳托举到水面，让它能顺利呼吸，还会发出“啾啾”
的叫声，温柔地安慰它，陪着它一起等它好起来。我们海豚家族还特别团结，
捕猎的时候，大家分工合作，把小鱼、小虾团团围住，一顿海鲜大餐就到手啦！

我特别爱这片蔚蓝的大海，每天和同伴们追逐嬉戏，跟着海浪一起跳舞，
别提多快乐了！可是现在，海洋里的塑料垃圾越来越多，我们的家园都被弄脏
了。我真心希望大家能爱护海洋环境，不乱扔垃圾，一起守护我们的蓝色家
园，让我和小伙伴们能永远在大海里快乐遨游！

指导教师：王名环梁振茹

梦想让我学会了坚持
龙泉小学 六年级（2）班 孙梦佳

我的梦想是成为一名羽毛球运动员，这个梦想像一束光，照亮了我每天的
生活，让它变得充实又热烈。

自从去年运动会上，我看到学长在羽毛球场上挥拍扣杀，羽毛球像道闪电
穿梭，瞬间就爱上了这项运动。妈妈给我报了羽毛球班，可第一次训练就傻了
眼：握拍姿势总错，挥拍没力气，接发球时球总砸到自己身上。教练拍着我的
肩说：“运动员的梦想，是用汗水浇出来的。”

从那以后，我每天早起练颠球，放学后加练挥拍。汗水打湿运动服，手臂
酸得抬不起来，我也没放弃。有次打实战，我连输三局，坐在场边想哭，可想到
电视里运动员夺冠的样子，又拿起球拍继续练。

现在，我已经能和教练对打十几个回合了，还在学校比赛中拿了第三名。
握着奖状的那一刻，我知道：这是成为羽毛球运动员的梦想，让我学会了坚持，
尝到了努力后的甜。

梦想就像羽毛球拍，每一次挥拍都充满力量，它让平凡的日子有了目标，
让我相信，只要一直往前冲，总有一天能站在更大的赛场上。

指导教师：王名环王进华

未来维和部队 大峪二小 张芸熙 指导教师：蔡明月阳光下成长 9岁 马怡然


