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社会主义核心价值观

安全小贴士

京西福地门头沟 低值回收践低碳

我区开展垃圾分类宣传周主题宣传活动

潭柘寺镇升级改造雨污管网
破解内涝顽疾

中关村（京西）人工智能科技园举办游园市集

本报讯（记者 高佳帅）近日，我

区以“京西福地门头沟 低值回收践

低碳”为主题，开展2026年第四届

全国城市生活垃圾分类宣传周主

题宣传活动。多样化的互动形式、

丰富实用的活动福利，吸引了周边

居民、亲子家庭踊跃参与，现场人

气十足。

现场播放了门头沟区垃圾分类

总结短片，展示了我区 6年来垃圾

分类组织架构、有效模式建立、源

头减量、全流程体系及宣教执法等

方面工作的成效，全区垃圾分类规

范化、减量化、无害化水平持续提

高。之后，开展了垃圾分类专题宣

讲，向现场观众普及低值可回收物

回收、分类投放相关常识，大力倡

导绿色低碳、物尽其用的文明生活

理念。

二手交换区成为本次活动的热

门区域之一。活动前期面向社会公

开招募亲子家庭担任小摊主，辖区

多组家庭积极报名入驻。摊位上旧

书籍、闲置文具、益智玩具等各类二

手物品琳琅满目。孩子们化身小小

摊主，自主议价、以物易物，在交易

与交换的过程中，切身理解闲置物

品循环利用的价值。主办方特设专

属激励机制，为活动前十的优质摊

主提供额外专属奖励，极大地调动

了大家的参与积极性，区域内叫卖

声、欢笑声此起彼伏。

旧物兑换区精准聚焦居民日

常需求，收获一众居民好评。居

民可携带家中闲置的旧衣物、废旧

鞋子、老旧床上用品等低值可回收

物前往现场，工作人员依据物品重

量进行核算，兑换洗洁精、卫生纸、

收纳盒等实用生活用品。该模式

有效解决居民废旧物品处置难

题，打通低值回收便民通道，切实

让居民看见废旧资源的价值，助

力养成主动回收、分类投放的好

习惯。

此次宣传周主题宣传活动，以多

元化线下互动活动盘活宣传资源。

下一步，门头沟区城市管理委
将持续深耕垃圾分类宣传工作，常

态化开展低值回收、环保科普类主

题活动，持续拓宽宣传覆盖面，深化

全民环保意识，绘就京西福地绿色

低碳发展新画卷。

本报讯 潭柘寺镇赵家台新村

地处镇域核心，紧邻108国道，作

为市级民俗文化旅游接待村，是乡

村文旅发展的重要部分。但村内

老旧排水管网因建设年代久远、规

划简易、设施老化，排涝泄洪能力

严重不足，汛期积水内涝频发，不

仅阻碍通行、危及安全，更成为制

约民生改善与产业发展的突出短

板，也成为12345市民热线反映的

集中问题。

为破解这一民生痛点，潭柘寺

镇和赵家台村启动雨污管网升级

改造工程，而工程推进直面三大难

题。一是积水根治难，村庄三面环

山的特殊地形，叠加管网老化、布

局不合理等问题，常规清淤治标不

治本，积水还易漫延至镇中心区

域。二是通行保障难，施工路段为

村庄唯一进出通道，兼具村民出

行、游客通行功能，紧邻国道与环

岛，车流人流密集，施工易引发交

通拥堵。三是安全管控难，作业区地

处山脊，穿越绿化带、街心公园，地下

管线交错隐蔽，邻近天然气管线与加

油站，大型机械作业风险高。

面对多重挑战，镇村两级锚定

问题靶向发力，以四项硬核举措攻

坚破难，扎实推进管网升级与积水

治理。一是精准摸排溯源，筑牢治

理根基，联合多方实地踏勘、逐段

排查，梳理出设施老化、布局失衡

等核心成因，为科学整治提供精准

依据。二是全域统筹规划，实现标

本兼治，结合地形与管网现状优化

方案，新建231米雨水管线，搭建

高效雨污分流体系，从根源破解积

水难题。三是精细规范施工，兼顾

安全通行，推行分段分区、错峰作

业、随挖随填，复杂地段采用人工为

主、机械为辅模式，全程探测监护，

最大限度保障通行与施工安全。四

是闭环督导推进，严把工程质效，紧

盯进度、标准、安全，严控各环节工

序，确保工程按期高质量完工。

如今，雨污分流体系全面升

级，多年积水顽疾彻底根治，民生

福祉与产业发展同步提升。此次

治理也凝练出宝贵实践经验：一是

坚持问题导向，摒弃应急思维，以

系统性改造回应群众急难愁盼，筑

牢幸福安全底线。二是坚持协同

发展，统筹基础设施完善与人居环

境优化、文旅配套升级，实现民生

改善与乡村文旅产业互促共进。

三是坚持精细为民，以人性化施工

降低扰民影响，以文明作业达成工

程提质、便民服务、区域发展多方

共赢，为乡村基础设施治理提供了

可借鉴的实践范本。

本报讯（记者 杨爽）近日，“Aì 聚京西 悦享夏日”AI
PARK游园市集在中关村（京西）人工智能科技园举办。

短短两个半小时，园区变身为“科技+潮玩+美食”的

午间派对，数百名企业员工、周边居民一起玩AI、淘文创、

尝美食、领福利。市集汇聚AI科技、文创潮玩、生活服务、

特色美食等 20余家展商，通过搭建政企商联动平台，让金

融服务、健康运动、便民消费走进园区，提升企业和员工的

归属感。

“这次市集特别接地气，平时大家午休就是吃饭、刷手

机，今天下楼就能体验AI拍照、买门头沟特产，不仅玩得开

心，还认识了其他企业的员工，让大家真切感受到了园区

的温度和用心。”企业员工何景萱说。

中发展智源人工智能公司总经理何芬表示：“后续,我
们还会适时推出夏日音乐会、节日主题市集、金融对接会

等多元化活动，促进生产、生活、生态‘三生融合’，让产业

发展、居民生活和园区生态互相促进，推动多方协同发展，

打造宜居宜业的高品质园区。”

1975年盛夏，我出生在一个

小山村，那里就是灵水，我可爱

的家乡！

说起灵水村里的“邻里情

深”，我脑子里最先冒出来的，不

是什么大道理，而是每年腊月里

深夜的磨盘声。

每逢进了腊月，村里人就开

始准备过年。别的东西可以凑

合，豆腐不行。年夜饭桌上要是

少了这盘豆腐，那年味儿就淡了

一大半。可磨豆腐得用石磨，不

是家家都有。我们小东坡儿的

邻居们，唯有黑大门儿的老谭家

有一盘。于是进了腊月二十，老

谭家就成了全村最热闹的地方。

大人们白天在自家忙活家

里的活，只能晚上来磨。我记得

清楚，那时候天刚擦黑，就有人端

着泡好的黄豆往老谭家走。老谭

媳妇早就把灶火烧得旺旺的，屋

里暖烘烘的，土炕热乎乎的。

“来啦？”

“来了。”

就这么简单的招呼，人一个

接一个地进来。磨盘吱吱呀呀

地响起来，一圈一圈，转得慢，却

不停。轮到的人弓着腰伸着胳

膊转磨，旁边的人就唠家常。说

谁家孩子学习好，说开春凑点什

么种、种点什么地……我记得有

一年，我爹去得晚，前面排了好

几家。他也不急，就坐在炕沿

上，听老谭头讲早年间的事儿。

老谭头坐在灶边，抽着旱烟，慢

悠悠地说，这盘磨盘打他年轻时

候起，就是全村的“宝贝”，谁家

娶媳妇、添新丁，总要来磨上一

锅豆腐，图个团团圆圆、顺顺利

利的吉利。谁家遇上难处，街坊

邻居也会借着磨豆腐的由头，凑

在一起搭把手、出主意。几十年

光阴过去，磨盘的石面被磨得愈

发薄了，可邻里之间的情分，却

在这一圈圈的转动里，磨得越来

越厚，越来越浓。

我那时候小，就跟着大人

去。盘腿坐在老谭家的土炕上，

听大人们说那些我听不太懂的

话。困了，就靠在我娘身上迷糊

一会儿，耳边是磨盘的吱呀声，

灶膛里柴火的噼啪声，还有大人

们低低的说话声。那声音不吵，

像催眠曲一样。

磨到后半夜，轮到我们家

了。我爹让我起来，说要我看看

怎么磨。我揉着眼睛，看他弓着

身子转磨，一圈又一圈。豆浆从

磨缝里流出来，白花花的，带着

豆香味儿。那香味儿钻进鼻子

里，我就知道，年近了。

后来有了电磨，磨豆腐方便

了，自家就能磨，不用再去别人家。

可方便是方便了，那些夜里聚在

一起唠嗑的光景，却越来越少了。

前些年我回村，特意去老谭

家看了看。那盘石磨还在院子

里搁着，磨盘上长了青苔。老谭

头早就不在了，他女儿在城里买

了房，过年也不常回来。

我站在那磨盘前头，想起小

时候那些夜晚。想起磨盘的吱

呀声，想起灶膛的火光，想起炕

上那些盘腿坐着的孩子——我

们那时候真乖，就那样坐着，听

大人说话，不吵不闹。其实哪是

乖，是那气氛太暖了，暖得人只

想待着。

我忽然明白，灵水八德里关

于“邻里和睦”的内涵，不是写在

纸上的，是磨盘磨出来的，是柴火

烧出来的，是一代又一代人，在那

些深夜里，一圈一圈转出来的。

今年开了春，我打算回村住

几天。我想再去老谭家看看，虽

然没人住了，但那盘磨还在。我

想跟现在的孩子们讲讲，讲我们

那时候，怎么在腊月里，听着磨

盘声等年来……

来源：文明门头沟微信公众号

本报讯（记者 谭庆雯）通讯保

障是防汛备战的关键一环，当公共

信号与网络无法使用时，应急电台

就是最稳定可靠的通讯保障。

应急电台能做什么？

它最大的优势就是不依赖手

机信号、不依靠网络，在灾害、野

外、救援现场这些没有公网的地

方，照样稳定通话。

支持三种呼叫模式：个呼，一

对一精准通话；组呼，一个人讲

话，整个工作组都能听见；全呼，

一键下发指令，全网一呼百应。

而且每台设备都有独立身份码，

拒绝非法接入，通讯安全又可靠。

应急电台应该怎样用？

操作特别简单，记住四步就

够用：第一步，开机，打开设备电

源，设备自动启动；第二步，调信

道，短按一下音量键，旋转音量

键，切换调频，选好通话组；第三

步，调节音量大小；第四步，发起

通话，组呼直接按住手咪PTT键

讲话，选呼输入四位数字码再按

住PTT。

小提示：手咪距离嘴唇一拳

远，声音最清晰。通话时需规范

用语，呼叫、被叫，自报身份，用

“明白”“通话完毕”清晰沟通。

应急电台出现故障怎么办？

遇到常见小问题，自己就能

快速处理：显示电池激活中、电池

故障，先关交流电，把电池开关拨

到开启状态，再通电即可；通话组

不一致、锁不住，短按音量键，重

新选择通话组，等待自动锁定；屏

幕显示L低功率，按一下P1键，切

换成H高功率，设备功率增强。

应急电台避险转移的操作方

法是什么？

首先将室外天线与应急电

台连接处拧开，随后打开便携式

天线，将便携式天线接头与应急

电台接口进行连接，转移至安全

位置后，将便携式天线放置室外

至高空旷处，应急电台自动搜索

信号。

外接电源的操作方法是什么？

用电源线将12V电池的正负

极与应急电台背面的红黑接线柱

进行连接，正极接红色接线柱、负

极接黑色接线柱。

汛期守护生命，通讯畅通是

关键。熟练用好应急电台，关键

时刻就能打通救援生命线，为防

汛抢险保驾护航。

磨盘声里的邻里情深

150M应急超短波
数字集群电台使用指南

谭庆燕

大峪街道快速联动彻底清除马蜂窝
本报讯 近日，家住大峪街道

龙泉花园社区6号楼5单元的居民

拨打12345市民热线反映，六层阳

台附近常有马蜂盘旋，疑似外墙夹

缝处存在马蜂窝，不敢开窗、晾晒，

时刻担心被马蜂蜇伤，正常生活受

到严重影响，迫切希望尽快处置。

此次马蜂窝处置工作面临三

大核心难点。一是位置特殊，作业

难度大。马蜂窝隐藏在楼顶屋檐

与阳台连接的夹缝内，空间极度狭

窄、视线严重受阻，无法直接接触

进行摘除作业。同时，作业需高空

俯身操作，增加了处置的技术难

度。二是蜂群凶猛，安全风险高。

经现场核查，该蜂巢规模较大，马

蜂攻击性极强，处置过程中一旦惊

扰蜂群，极易引发蜂群反扑，不仅

会威胁到现场作业人员的安全，还

可能波及周边居民，尤其对老人、

小孩等弱势群体构成严重安全隐

患。三是需求多元，单一力量难胜

任。马蜂窝处置需配备专业防护

装备、专用灭蜂工具，同时需要消

防部门进行现场研判、房屋修缮人

员进行后续封堵，仅依靠社区工作

人员的力量，无法实现安全、彻底的

处置，对多方协同联动的要求极高。

接诉后，大峪街道联合社区迅

速行动，按照“核查确认—联动研

判—规范处置—收尾确认”的流程，

有序推进各项处置工作。第一时间

赶赴现场，对楼栋外墙、阳台周边进

行全面、细致地排查，精准确认马蜂

窝位置和基本情况，为后续处置工

作奠定基础。多方联动，敲定处置

方案，及时对接区消防救援人员到

场，结合现场隐患特点、位置环境等

实际情况，共同研判处置方案。鉴

于蜂巢位置特殊，无法直接摘除，确

定采用“灭杀+封堵”的方式实现彻

底处置。工作人员先喷洒专业杀虫

剂灭杀蜂群，待蜂群全部灭杀后，用

发泡胶对夹缝缝隙进行彻底封堵，

再用水泥砂浆做外层加固，从根源

上杜绝马蜂重返该区域筑巢。处置

完成后，对现场及周边区域进行再

次全面消杀，确保无残留安全隐患。

处置工作结束后，工作人员还对处

置区域进行仔细检查，逐一确认马

蜂窝已彻底清除、夹缝封堵到位、现

场无残留蜂群和安全隐患，随后解

除警戒，并及时告知居民可恢复正

常生活，切实让居民放心。

社区坚持“接诉即办、快办快

结”，快速响应居民诉求，主动联动

消防、专业修缮等多方力量，密切

配合、协同作战，提升了隐患处置

效率和质量，不仅彻底清除现有马

蜂窝，更从根源上做好防范措施，严

防马蜂再次筑巢，实现隐患处置治

标又治本，切实解决了居民的急难

愁盼问题，持续筑牢居民安全防线。

区城市管理指挥中心/供稿

1. 招聘单位：荧屏（北京）电视技术

有限公司
岗位要求1：消防中控员5名，中专及

以上学历

福利待遇：月薪5000-5500元

岗位要求 2：安全巡查员 1名，中专以

上学历

福利待遇：月薪5000-5500元

咨询电话：68587360-8818 庞老师

单位地址：石景山区

2. 招聘单位：百丽鞋业
岗位要求1：店员1名，不限学历

福利待遇：月薪4000元以上

岗位要求2：店长1名，不限学历

福利待遇：月薪6000元以上

咨询电话：13581639268 徐女士

单位地址：门头沟区

3. 招聘单位：第一太平融科物业管

理（北京）有限公司
岗位要求1：暖通维修工1名，不限学历

福利待遇：月薪3600元以上

咨询电话：68800808-807 范女士

单位地址：石景山区

4. 招聘单位：嘉环科技股份有限公司
岗位要求1：智家工程师10名，大专

及以上学历

福利待遇：月薪4000-8000元

咨询电话：15699842468

单位地址：门头沟区

5. 招聘单位：北京壹家优选养老有

限公司
岗位要求1：人事主管1名，不限学历

福利待遇：月薪5000-6000元

咨询电话：13651066183 谢老师

单位地址：门头沟区

6. 招聘单位：北京金泰卓越物业管

理有限公司京西金泰丽湾分公司

岗位要求1：客服管家1名，大专及以

上学历

福利待遇：月薪5000-6000元

咨询电话：69837109转214 文经理

单位地址：门头沟区

7. 招聘单位：北京华龙腾电力工程
有限公司

岗位要求1：电工2名，不限学历

福利待遇：月薪3500-4500元

岗位要求2：电焊工1名，不限学历

福利待遇：月薪3500-4500元

咨询电话：13718606315 安女士

单位地址：门头沟区

8. 招聘单位：北京规尺标准化技术

服务有限公司
岗位要求1：销售专员30名，不限学历

福利待遇：月薪4000-9000元

咨询电话：18410275093 张女士

单位地址：石景山区


