
硕果盈枝秋意浓 京西福地庆丰收

本报讯（记者 何依锋 张欣

皓 张文轩）秋日时节，门头沟区

迎来丰收季，特色农产品陆续成

熟上市，乡村田间处处洋溢着丰

收的喜悦。

作为门头沟区标志性特色果

品、北京京郊经典名优特产，京白

梨迎来采收期。连日来，军庄镇

东山村抢抓时令节点，有序组织

果农开展集中采摘。

走进东山村上北沟集体果

园，一棵棵梨树的枝头挂满饱满

鲜亮的京白梨，沉甸甸的果实缀

满枝丫，清甜果香弥漫林间，果农

们熟练地采摘成熟果实。据了

解，上北沟集体果园占地 200 余

亩，现有梨树3000多棵。其中，包

含20余棵树龄超百年的古梨树，是

当地京白梨优质种植的核心片区。

东山村上北沟集体果园生产

队队长宋殿齐说：“京白梨有着固

定的采收时令，每年处暑节气前

后正式开园采摘，整个采摘周期

大约 25 天。适当提前采收，能够

有效减轻果树挂果负担，养护树

体长势，为来年稳产丰产筑牢基

础。此外，京白梨的采摘方式和

普通梨树截然不同，采摘时不能

留果柄、不能硬揪，只需轻轻一推

果实便可自然脱落。如果带柄采

收，贮藏运输过程中果柄极易划

伤其他梨果，造成果品损耗、影响

存放周期，是代代传承的采收经

验。”

采收的果实会被统一运送至

冷库，进行精细化分拣、规范贮

藏，最大程度锁住京白梨的新鲜

口感与上乘品质。

在王平镇东落坡村的一处果园

内，成片的百年梨树映入眼帘，饱满

透亮的京白梨长势喜人、挂满枝头。

依托适宜的山地气候与充足的光照

雨水，今年果品品相佳、甜度高、品

质优良，果农精细管护、规范采摘，

全力保障上市果品新鲜优质。

与此同时，西马樱桃风情园

的京白梨采摘区也迎来丰收。园

区采用标准化种植养护模式，科

学开展田间管理，培育出绿色优

质山地京白梨。游客可沉浸式体

验田园采摘、亲近山野秋景，感受

乡村秋收乐趣。

近日，雁翅镇大村举办“春华

秋实”玉米丰收节，千亩玉米田生

机盎然，当地村民与各地游客相

聚乡野田间，共赴一场烟火浓郁

的丰收盛会。

活动现场，扇子舞、花篮舞等

文艺表演轮番登台，村民们舞出丰

收的欢畅与对美好生活的向往。

乡村市集成为丰收节的人气

高地，各类摊位错落排布，本地鲜

食玉米、花椒等农特产品琳琅满

目，山间采摘的野生蘑菇带着泥

土气息，深受游客青睐。市集还

设有植物拓染、香囊手作等体验

项目，特色“沟咖”为山野增添别

样韵味，游客与村民穿梭摊位之

间，选购农货、品鉴风味，沉浸式

感受浓浓的丰收烟火气。

“农家一锅出”农饭体验也让

参与者感受到乡村烟火气，豆角

焖面、豆角咸饭、农家小菜全部取

材本村田间地头，现采现烹。大

家围坐在一起品尝地道农家饭，

在一餐一饭间感受土地馈赠。

雁翅镇大村村党支部书记刘

浩说：“今年大村玉米种植规模稳

定，鲜食玉米品质优良，通过线下

节庆、市集展销、线上推广多渠道

拓宽销路，让本地玉米产品持续

走出大山，有效带动农户增收。”
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重拳整治道路遗撒
筑牢道路通行安全防线

社会主义核心价值观

小花园三爱
吴尚憙

bluebike骑行驿站
入驻伴山领寓青年人才公寓

送技下乡促丰收 科技赋能惠民生

本报讯（记者 张欣皓）连日来，区交

通局联合相关执法力量，以严查严管零容

忍的态度，持续开展道路遗撒联合执法打

击工作，坚持“源头严控、路面严打、科技

严管、长效严治”的治理思路，以“盯住两

头、看住中间”为治理重点，聚焦“两端一

线”，持续推动执法打击从路面巡查向源

头管控转变。

8月22日 23时，在108国道小园立

交3号桥附近，区交通局执法人员发现一

辆自西向东行驶的货运车辆形迹可疑，不

仅车辆号牌被刻意遮挡，货斗内装载的货

物也明显高出两侧厢板高度，执法人员当

即将该车拦截进行现场核查。经现场初

步检查，执法人员判定该车辆涉嫌超载超

限装载货物，为精准固定违法证据，依法

将涉事车辆押送至芹峪口检查站第二办

公点进行过磅核验。

经核验，该货车总重量达99.6吨，相

较 于 标 准 载 重 超 重 68.6 吨 ，超 限 率

221.29%，属于情节严重的超载超限违法

行为。此外，执法人员在检查中发现，该

车苫布还存在大面积破损、车辆存在私自

加装“飞机轮”的非法改装问题。

据执法人员介绍，“飞机轮”是重型货

车为逃避超载超限处罚的作弊手段之一，

该改装装置可在车辆过磅时改变货车轴

载数据，分散车辆单轴承重重量，以此规

避超载检测，属于明令禁止的非法改装

行为，严重扰乱道路运输监管秩序，同

时，会破坏车辆原有安全结构，增加行驶

安全风险。

经查实，涉事货车存在多项交通违法

行为，区交通局针对车辆擅自改装已取得

车辆营运证车辆的违法行为，处以10000

元罚款；区公安分局交通管理支队对车辆

故意遮挡机动车号牌的违法行为，作出

罚款200元、记9分的处罚，对严重超载

违法行为，处以罚款1800元、记6分；市

交通运输综合执法总队九支队针对车辆

货物苫盖不严的违法行为，处以2900元

罚款。

区交通局交通运输综合执法大队副

大队长郑岩说：“我们以道路遗撒专项行

动为契机，深入开展‘两端一线’的摸排执

法，严厉打击超载超限、擅自改装、涉牌等

突出的违法行为，全力维护道路运输市场

秩序，保障市民出行安全。”

本报讯（记者张文轩刘畅）近日，

区农业农村局特邀北京市粮食作物

创新团队专家，到清水镇开展鲜食玉

米、优质谷子高产高效栽培技术专题

培训，为全区种植大户、农户、村集体

合作社送上精准实用的农技指导。

专家结合我区山地气候、土壤种

植特点，围绕品种筛选、科学播种、水

肥管理等关键技术展开细致讲解，针

对性解答种植难题，帮助农户掌握标

准化、科学化种植方法。

理论培训结束后，参训人员跟随

专家团队来到田间地头实地观摩种

植技术。专家现场讲解田间管护、科

学密植、抗旱保产、病虫害防治等实

操技巧，一对一为农户答疑支招，将

理论知识与生产实践深度结合，让大

家看得见、学得会、用得上。

北京市农林科学院玉米研究所

所长、北京市粮食作物创新团队首席

专家王荣焕说：“我们将结合门头沟

区的自然生态条件和农业生态特点，

继续引进示范鲜食玉米特色品种，助

力全区鲜食玉米产业提质增效、农户

增收致富。”

区农业农村局正高级农艺师李

俊艳说：“我们将继续做好新品种

新技术的引进示范推广工作，为我

区农业产业增收致富提供有力的支

撑保障。”

本 报 讯（记 者 马 燊）近 日 ，

bluebike骑行驿站入驻我区伴山领

寓青年人才公寓，进一步擦亮“骑行

圣地”品牌。

驿站位于卧龙岗立交桥南的伴

山领寓内，与戒台寺骑行线路相连。

记者在店内看到，琳琅满目的各式自

行车配件井然有序地挂在墙上，供市

民挑选。店内还设置了修理区、休息

区，为骑行爱好者提供维修保养、组

装定制、休息补给一站式服务。

除此以外，驿站的入驻，也为居

住在伴山领寓的青年人才提供了通

勤和休闲娱乐的新选择。

据了解，伴山领寓一直致力于打

造门头沟青年骑行友好示范社区，

bluebike骑行驿站的入驻也进一步

丰富了社区服务业态。

我家楼下有个小花园，可是它

总“生病”。花坛里到处飘着零食

袋，长椅上被刻了歪歪扭扭的字，

刚开的小花一转眼就被摘走了，

看着这样的小花园，我心里特别不

舒服。

这时候，我突然想起了“灵水

八德”的故事。灵水村的人们为了

保护龙池，立下了好好守护的规

矩，因为龙池是全村人的“生命

水”。我一下子就懂了，好规矩能

让地方变美好，我也要给小花园立

几条“好规矩”！

我找来一块小木牌，用粉笔认

认真真写下：小花园三爱。一爱：

花草轻轻摸，不摘也不踩；二爱：垃

圾送回家，不留在花坛；三爱：椅子

轻轻坐，不刻也不摇。写完后，我

小心地把木牌立在了花坛边。

第一天，有个小弟弟伸手想摘

花，被他妈妈拉住了：“你看，这是

小朋友写的规矩，我们要遵守呀。”

小弟弟乖乖地点点头，只是凑近花

朵轻轻闻了闻花香。第二天，总爱

在长椅上蹦蹦跳跳的小朋友，安安

静静坐在上面看书了。他看到地

上有张糖纸，还主动捡起来，扔进

了旁边的垃圾桶。最让我感动的

是，几个大哥哥在花坛边吃香蕉，

临走时把香蕉皮全都扔进了垃圾

桶。其中一个哥哥还笑着说：“要

按规矩办事！”现在的小花园大变

样啦！蝴蝶敢安安静静停在花朵

上，小鸟也敢跳下来啄东西吃了。

花园还是原来的花园，可到处都生

机勃勃的。阳光下，木牌上我那稚

嫩的字迹，闪闪发亮的。

原来，美好的规矩真的会生

根、发芽。就像灵水村的人们守护

龙池一样，我们也在用小小的“三

爱”规矩，守护着我们的小花园。

来源：文明门头沟微信公众号

本报讯（记者 高佳帅）9月2日，区

公安分局交通管理支队联合永定派出

所、区生态环境局开展夜查行动，整治

摩托车“炸街”扰民现象，维护夜间道

路交通秩序。

当日22时，在石担路与108国道

辅线交叉十字路口，执勤民警对过往

摩托车逐一进行排查，并结合夜间道

路通行特点，提醒摩托车和货车驾驶

员进入夜间时段后，主动降低车辆噪

声，避免影响周边群众正常生活。

针对夜间摩托车噪声问题，区生

态环境局工作人员还携带专业设备，

现场对车辆声音开展检测，为执法检

查和教育引导提供支撑，加强对相关

行为的规范管理。

据了解，部分驾驶人在夜间频繁

急加速、提高发动机转速，产生的声音

容易对周边群众造成惊扰。同时，过

大的车辆噪声还可能干扰道路周边正

常交通环境，影响群众夜间出行。

区公安分局交通管理支队民警刘

阳说：“提示广大摩托车驾驶员，夜间

驾车出行要自觉遵守交通法规，切勿

通过轰鸣、急加速等方式‘炸街’，影响周边群众正常生活。

同时，要注意控制车速，安全文明驾驶。需要特别提醒的

是，摩托车不得擅自改装，尤其是排气系统等关键部件，切

勿为了追求所谓的‘声浪’和刺激，擅自改变车辆结构。请

广大驾驶员共同维护良好交通秩序，做到守法驾驶、安全

出行。”

旅行的意义不仅是为了打卡

拍照，更是为了做更好的自己。

即将奔赴诗与远方的你，请带上

“文明”一起出发吧！
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本报讯“李大爷，这是您的，

我教您怎么用。”这两天雁翅镇格

外热闹，一台台小巧便捷的“U爱

小伴”智能设备被送到高龄老人手

中，一桩桩贴心便民服务落地家门

口，一场场精彩文艺演出唱响敬老

新风。

长久以来，老人居家安全无人

值守、突发情况求助不便、日常照料

资源有限、精神生活单调匮乏，一直

是山区养老的痛点难题。如何让深

山老人老有所安、老有所乐，成为雁

翅镇民生服务的重中之重。

为破解山区养老壁垒，让智慧

养老走进乡村寻常百姓家，雁翅镇

精准聚焦高龄老年群体，试点落地

智能养老惠民举措，为青白口沟域

周边4个村落的80岁以上高龄老

人免费配发“U爱小伴”智能养老

终端。不同于复杂的智能设备，这

款专为老年人设计的陪伴设备操

作简单、功能实用，集成一键紧急

呼叫、居家安全监测、远程亲情联

动、日常陪伴提醒等多重暖心功

能。老人在家遇到身体不适、突发

意外等紧急情况，只需轻轻一键，

即可快速联动工作人员与家属，秒

级打通深山养老应急救助通道，为

高龄老人的居家安全筑起24小时

不打烊的“科技防护盾”。

设备发放现场，温情满满。考

虑到老年群体对智能设备不熟悉、

接受慢的特点，该镇工作人员、新

时代文明实践志愿者们全程耐心

陪伴，一对一教学。从开机调试、

功能讲解，到一键求助操作、日常

使用注意事项，反复演示、耐心答

疑，不厌其烦地指导每一位老人上

手操作。针对记忆力较弱的老人，

志愿者还贴心标注使用小贴士、留

存联系电话，确保每一位老人都能

听得懂、学得会、用得好，让智能设

备真正成为老人身边靠谱、暖心的

“专属小管家”。

在智能设备配发的同时，雁翅

镇同步开启一站式便民服务惠民

活动，把最接地气、最贴合老人需

求的服务送到家门口。活动现场

设置了爱心理发、健康义诊、血压

血糖检测、养老政策解读、便民维修

等多项服务。医护人员细致为老人

们检查身体、答疑问诊，普及秋冬养

生、慢病护理知识；志愿者巧手为老

人修剪头发、整理仪容，细致贴心的

服务让老人们倍感温暖。

烟火气十足的便民服务过后，

精彩纷呈的文艺演出轮番登场，为

现场增添了浓浓暖意。接地气的

乡村歌舞轮番上演，贴合老年群体

喜好的节目内容，瞬间点燃了现场

气氛。老人们围坐在一起，伴着悠

扬的旋律、欢快的节奏，看演出、唠

家常、谈变化，脸上洋溢着灿烂的

笑容，阵阵掌声与欢声笑语回荡在

山间院落，为山村秋日增添了满满

的温情与活力，极大丰富了山区老

人的精神文化生活。

此次活动以“智能科技+便民

服务+文化惠民”的新模式，打破了

深山区养老服务的地域局限，既用

数字化手段补齐了山区居家安全

养老短板，又用接地气的暖心服

务、丰富的文化活动温暖了老人心

田，真正实现“科技护安、服务暖

心、文化润情”。

雁翅镇/供稿

科技护安 服务暖心 文化润情

雁翅镇丰富活动温暖老人心田基基层层
融媒@


