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人才高速路

推荐官
福地

推荐官：吕志富

推荐地：马致远文化街区

推荐理由：穿越千年元曲文脉，遇见

诗画乡村生活。

本报讯 门头沟区立足“小切

口、大成效”原则，聚焦京蒙教育协

作关键环节，通过“解剖麻雀”的方

式，系统推进对口帮扶武川县教育

工作。“十四五”以来，创新“区校联

合协同实施”“混合研修增强辐射”

“扎根课堂体验教学全流程”三大模

式，实现武川干部教师教育教学能

力显著提升，探索出具有区域特色

的教育协作新路径，为教育支援合

作提供了可复制、可推广的经验。

♦ 坚持高位统筹，构建协同联

动“一盘棋”

门头沟区将京蒙教育协作作为

重大政治任务和区域协同发展的重

要抓手，建立完善“顶层设计—组织

保障—资源整合”三位一体的工作

机制。

在区委、区政府领导下，建立

“部门统筹、区校联动、研修支撑、云

端助力”机制。京蒙协作重大事项

由区教育“两委”研究决定，明确“提

升武川县干部教师队伍素质、促进

教育内涵发展”的核心目标，系统规

划五年帮扶蓝图，为教育支援合作

高质量发展提供可靠保障。

区教育研修学院党总支成立支

援合作工作小组，由学院党政主要

领导任双组长，分管副院长及业务

部门负责人协同推进，构建学院主

导、部门联动、全员参与的组织架

构。工作小组下设项目管理、课程

研发、送教实施、后勤保障等专班，

确保责任到人、落实到位。

突破教育研修学院单一主体局

限，有效整合全区优质教育资源。

遴选大峪中学、大峪二小及附属幼

儿园、育园小学及附属幼儿园等10

余所优质中小学、幼儿园作为跟岗

实践基地。五年间，累计投入区级

专项资金100余万元，保障京蒙教

育协作项目高效运转。

♦ 精准对接需求，实现培训供

给“靶向化”

坚持“按需施训、精准滴灌”原

则，将需求调研作为项目实施的起

点和成效保障的关键。

在每期培训启动前，均通过线

上问卷等方式，面向拟参训对象开

展全覆盖需求调研，精准把脉在教

育理念、课堂教学、德育管理、教研

能力、信息化应用等方面的短板与

诉求，为精准设计培训方案提供依

据，最大限度满足学员参训需求，实

现机制更加健全、供给更加精准。

依据详实的调研数据，组织专

家团队进行深度分析与诊断，动态

调整培训主题、课程内容、师资配置

与实践形式。例如，针对武川教师

普遍反映的“新课标落地难”“课堂

效率提升慢”等问题，增设“核心素

养导向的教学设计”“差异化教学策

略”等专题，并加大实操实训比重。

依据不同学段、不同岗位、不同

发展阶段精细化分层分类，提供定

制化培训“套餐”。五年间，共设计

实施培训项目8个，包括“中小学骨

干教师能力提升研修营”“幼儿园保

教质量提升专项培训班”“特殊儿童

教育与康复培训”等项目。

♦ 创新模式路径，打造沉浸跟

岗“练兵场”

突破传统讲座培训瓶颈，构建

多元融合、深度浸润的培训生态，让

教师成长真实发生。

坚持集中培训与跟岗研修、理

论提升与实践研讨、经验介绍与案

例研析、研讨交流与阶段总结“四个

相结合”，精心设计“集中研修+名

校跟岗”融合模式。在为期2-3周

的跟岗实践中，为每位学员配备“双

导师”，研修学院的理论与实践专家

负责规划指导、答疑解惑，跟岗学校

的优秀干部或教师负责日常带教、

课堂示范。

构建“线下高端引领+线上广

域覆盖”的混合培训新生态。线下

聚焦前沿与重点，聘请市、区特级教

师、学科带头人等专家，开展高质量

专题讲座与工作坊。线上充分利用

网络平台优势，开展同步直播、异步

点播培训6期，累计覆盖武川县各学

段干部教师达1000人次，有力突破

了现场参训人数和培训时空的壁垒。

将“课堂实战”作为检验培训成效

的核心环节，创新“三走进”模式——

走进学校、走进课堂、走进学生。武

川教师深入优质校课堂，进行“全流

程”沉浸式体验，不仅要听课评课，还

要磨课讲课。从备课研讨、课堂观

察，到模拟授课、导师点评，实现反

思改进、实践提升，也促进了双方教

师的“双向滋养”。

深度挖掘区域特色资源，将培

训课堂延伸到社会大课堂。在中科

院、林科院、首师大的专家引领下，

两地师生开展京蒙教育协作实训及

研学实践活动，通过研究性课题和

项目式学习，设计了“探秘希拉穆仁

草原”“武川之音 非遗所思”等6个

研学课程，并纳入100条京津冀蒙

精品研学课程库。组织武川跟岗教

师参访“京西智谷”，参加北京市人

工智能教育专题研讨会，零距离学

习人工智能前沿科技与智慧教育应

用场景。以全国防灾减灾日为契

机，京蒙携手共建“校园安全岛”，打

造学校安全教育新路径。

♦ 深化融合成效，共绘教育发

展“同心圆”

五年的精准帮扶与深度协作，

在门头沟区与武川县之间架起了一

座坚实的教育发展桥梁，不断结出

丰硕成果。

通过高位统筹与制度保障，门

头沟将全区优质教育资源拧成一股

绳，形成京蒙协作强大合力。五年

来，累计组织132名武川县干部教

师来京参加系统性线下培训，派遣

27批次、120人次骨干教师、管理干

部赴武川县送教送培，为京蒙协作

成效奠定了坚实的人才基础。

精准的需求对接机制确保培训

资源“用在刀刃上”。参训教师综合

素养显著提升，其中，22人获评自

治区、市、县级骨干教师或学科带头

人，3人入选自治区教师培训和语

言文字专家库，10余篇论文发表在

国家级学术期刊，4项自治区、市级

科研课题顺利结题。

“需求调研—方案定制—多元

培训—实践检验—成效评估—持续

改进”的闭环流程，为全市深化京蒙

教育协作工作提供了“门头沟样

本”。北京市支援合作办实地调研

门头沟时，对“党建引领、需求导向、

模式创新、资源整合、注重长效”的

经验做法给予了充分肯定。

门头沟区京蒙教育协作项目，

是深入实施乡村振兴战略、推动区

域教育协同发展的生动实践。其成

功经验在于：一是坚持政治引领与

高位统筹，将京蒙协作纳入全区教

育发展布局，确保方向不偏、资源到

位、保障有力。二是锚定精准需求

与靶向发力，以深入调研、精准诊断

为前提，确保帮扶资源供给与受援

地实际需求高度契合，实现“真帮

扶、解真渴”。三是突出模式创新与

资源整合，通过区校协同、名师引

领、课堂实战、双向交流等路径，激

活区域资源开放共享，提升培训的

辐射面、穿透力和转化率。四是着

眼长效发展与机制建设，既注重解

决当下问题，更构建可持续的交流合

作机制，确保协作成果长效化、常态

化，实现从“输血”到“造血”的转变。

区发改委、区教委/供稿

大家好！我是王平镇韭园村“乡村CEO”吕

志富。今天我当福地推荐官，带大家逛逛京西福

地门头沟的马致远文化街区。

在王平镇韭园村，马致远文化街区正成为游

客探寻元曲文脉、体验乡村生活的新去处。国庆

假期，“小院有戏”沉浸式实景演出《古道晴岚》在

这里精彩上演，让古老元曲与乡村烟火相遇，也让

更多人感受京西福地的独特魅力。

走进韭园村，沿着乡间小路一路前行，第一站

便是元曲习研所。这里不只有关于元曲的讲述，

还有可以亲自参与的互动体验。五大展区串联起

元曲文化脉络，全息剧场带来沉浸式视听体验，元

曲知识闯关则让游客在互动中“过把瘾”。

离开习研所，转过几道乡间小路，马致远故居

便映入眼帘。古朴院落、小桥流水，仿佛仍留着元

曲大家生活过的旧时光。穿件汉服，走进院落，与

马致远来一场跨越时空的相遇，再看一场沉浸式实

景演出。曲中描绘的秋思、乡愁与远方，不再只是

书本上的文字，而成为眼前可感、可见的真实场景。

故居的后院，还有一处适合慢下来的地方——

致远书局。翻几页书，喝一杯咖啡，再挑一件喜欢

的文创，把一路寻访元曲的记忆带回家。走出书

局，乡村的烟火气又迎面而来。

在“好柿花生”小院里的柿子树下，坐一坐，尝

一口果酒、果干；来到“品垚”陶艺，把手伸进泥土

里，亲手拉坯、塑形，看一团泥土在指尖慢慢有了模

样。文化不再只是看，乡村也不只是逛，一路走、一

路体验，便能品出这片土地不一样的滋味。

在这里，元曲文化是底色，沉浸体验是亮点。

一条街逛下来，既能读懂马致远，也能感受今天的

乡村生活。从元曲习研所到马致远故居，从致远

书局到特色小院，千年文脉与现代业态在这里相

遇，古老的元曲文化有了新的表达，乡村生活也有

了更多打开方式。

漫步古村、寻访故居、品味乡味、体验手作……

在一方小院、一条古巷间，听元曲余韵，赏乡村秋

色。千年文脉与今日烟火在这里交织，马致远文化

街区也正以更加鲜活的姿态，迎接八方来客。

杨爽/文/摄

本报讯（记者 谭庆雯）今年是

中国工农红军长征胜利 90周年。

九十年风雨兼程，九十年薪火相

传，伟大的长征精神跨越时空、历

久弥新。本报特邀区军休所军休

干部贾刘瑞同志，带我们品读长

征历史、感悟长征精神、传承红色

力量。

记者：两万五千里的漫漫长征

路，跨越雪山草地，历经无数生死考

验。这段历史不只是书本上记载的

时间、地名和战役，更藏着无数有温

度、有力量的真人真事。接下来，就

让我们一同重温课本里那些感人至

深的长征往事。

贾刘瑞：说起长征中最温情的

军民情谊，最先想到的就是课本里

《半条被子》的故事。1934年11月，长

征途中，三名女红军战士来到湖南汝

城沙洲村，借住在村民徐解秀的家

里。徐解秀家中非常贫苦，寒冬腊

月，一家人根本没有完整的棉被，只

能靠破旧的棉絮过冬。当晚，三名女

红军没有特殊待遇，和老百姓挤在一

起休息。第二天部队紧急出发，女红

军看着徐解秀一家挨冻，心里十分不

忍。她们身上，就只有行军携带的唯

一一条被子。几番推辞过后，女红军

拿出剪刀，把自己唯一的被子剪成两

半，一半留给徐解秀一家人御寒，一

半自己带着继续赶路。

这就是课文里最动人的细节：

红军战士宁可自己在路上受冻，也

要把温暖留给普通百姓。

记者：后来，徐解秀老人常常说

起，什么是共产党？共产党就是自己

有一条被子，也要剪下半条给老百姓

的人。这半条被子，藏着军民同心、

为民初心的最真实模样。在艰苦的

长征路途中，除了心系百姓，红军战

士之间更是患难与共、彼此守护。

贾刘瑞：下面分享的故事是《金

色的鱼钩》，长征进入茫茫草地时，

沼泽遍布、荒无人烟，粮食极度短

缺。炊事班的老班长奉命照顾三位

生病、掉队的小战士，带着大家走出

草地。为了不让小战士饿倒，老班

长把缝衣针烧红、弯成鱼钩，在水塘

里钓鱼。钓上来的鱼，他仔细煮成

鲜美的鱼汤，全部端给生病的小战

士喝。而战士们不知道的是，老班

长从来舍不得喝一口汤。每次等战

士们吃完，他就悄悄躲在角落，啃剩

下的鱼骨头、嚼草根充饥。他一直

强忍饥饿和疲惫，默默支撑着整个

小队。

最后，三位小战士成功走出了

草地，可尽心尽力的老班长，却永

远留在了草地上。课文里说，那枚

生锈的鱼钩虽然普通，却闪烁着金

色的光芒，因为它见证了老班长舍

己为人、忠于职责、无私奉献的崇高

精神。

记者：一枚小小的鱼钩，承载着

重于生命的担当。在草地之中，留

下了战友相护的温情，而在皑皑雪

山之上，则有一位无名英雄，他以血

肉之躯铸起了一座不朽的丰碑。

贾刘瑞：《丰碑》的故事发生在风

雪漫天的雪山行军途中。寒风刺骨、

大雪纷飞，队伍艰难行进的时候，战

士们突然发现，路边的雪地里，静静

坐着一位冻僵的红军战士。这位战

士身上的衣服单薄破旧，没有棉衣、

没有毡帽，神态却十分镇定安详。队

伍里的战士们都很不解，甚至有些生

气：行军过雪山，人人都配发御寒物

资，为什么这位战士因衣衫单薄而冻

僵牺牲？直到指挥员追问核实身份，

所有人都肃然起敬、无比动容。这位

冻僵的战士，正是负责全军物资、分

发棉衣的军需处长。为了让前线的

战友顺利翻越大雪山，他把棉衣、被

褥等御寒物资，全部分给了队伍里的

战士们，自己甘愿穿着单薄旧衣，默

默承受风雪严寒，最终长眠雪山。

课文最后写道，狂风呼啸、大雪

纷飞，这位军需处长的身影，化作了

风雪中一座晶莹的丰碑。他没有留

下姓名，却用一生的坚守，诠释了红

军战士无私忘我、先人后己的伟大长

征精神。

记者：跨越九十年时光，在您看

来，长征精神的内核是什么，直到今

天依然值得我们学习。

贾刘瑞：长征精神的内核是坚

定的理想信念，是实事求是、独立

自主，是心系人民、艰苦奋斗。他

们依靠群众、顾全大局、不怕牺牲、

百折不挠。时至今日，长征精神仍

值得代代传承，今天我们依然会遇

到各种现实困境与考验。长征精

神提醒我们，面对挫折不退缩，坚

守初心信念；面对困难敢于拼搏，

遇事顾全大局；脚踏实地艰苦奋

斗，心系百姓担当尽责。这种精神

跨越时代，激励一代代人直面困

境、砥砺前行，是我们攻坚克难的

宝贵精神财富。

记者：新时代，我们该如何走好

属于自己的“长征路”，把长征精神

落到日常学习和生活中？

贾刘瑞：孩子们，你们生长在衣

食无忧、国泰民安的新时代，不必经

历战火纷飞、饥寒交迫的苦难。但百

年岁月流转，长征精神从未过时，属

于你们的人生长征，才刚刚启程。希

望你们铭记，安稳岁月皆是先辈用拼

搏换来的。愿你们以长征精神为灯，

心怀家国、脚踏实地，把坚韧刻进骨

子里，把担当融进日常中。不负韶

华、不负时代，在求知中沉淀自我，在

成长中锤炼品格，走好属于自己的青

春长征路，成长为有理想、敢拼搏、能

担当的新时代少年。

以史为鉴，可以知兴替；以志为帆，

可以赴远方。作为新时代的青少年，我

们当铭记长征历史、感悟长征精神，将

艰苦奋斗、团结拼搏、无私奉献的红色

基因根植心中，在学习中成长、在担当

中成才，以青春之我、奋斗之我，走好属

于我们这一代人的新时代“长征路”。

本报讯（记者 谢琪锦）记者了

解到，国庆假期，区消防救援局先后

处置多起登山救援警情，多名群众

因擅自进入未开发区域被困山中。

假期中，3名游客在大风天气

夜闯未开放景区；另有13人结伴擅

自穿越未开放区域，途中集体迷路

被困；还有一家三口，参照户外徒步

APP上标注的环线徒步，返程时找

不到原路，被困山野。

接连发生的被困险情，暴露出

部分户外爱好者风险意识不足，轻

信网络徒步路线、违规闯入禁入区

域等问题。

区消防救援局提示：广大市民

切勿攀爬野山，不要进入未开放、未

开发区域进行登山、徒步活动。户

外出行不要盲目照搬网络、徒步

APP上发布的野路环线，出行前应

充分评估路线难度、天气条件以及

自身体能状况。进山游玩时备好照

明、保暖、通讯、定位等应急装备，同

行有未成年人的，需全程看护。登

山要量力而行，合理安排时间，务必

在天黑前下山，规避各类户外安全

事故，确保自身安全。

小切口 大成效 推动高质量协同育人

门头沟区创新探索京蒙教育协作长效发展机制

品读红色历史 感悟长征精神

进山遇险频发
市民应远离野山未开放区域

1. 招聘单位：北京天信诚祥商贸有限公司
岗位要求1：内勤文员1名，不限学历

福利待遇：月薪6000元

咨询电话：13301069020 徐女士

单位地址：门头沟区

2. 招聘单位：北京首仪华强电子设备有限公司
岗位要求1：库房管理，仪表工10名，不限学历

福利待遇：月薪4000-4500元

咨询电话：15801528579 曹经理

单位地址：石景山区

3. 招聘单位：北京达顺机电工程有限公司
岗位要求1：电梯维保工5名，不限学历

福利待遇：月薪6000-8000元

咨询电话：15501270987 陈经理

单位地址：门头沟区

4. 招聘单位：北京诚心实意物业服务有限责任公司
岗位要求1：电工及综合维修1名，不限学历

福利待遇：月薪5000-5500元

咨询电话：15010305515 刘主管

单位地址：门头沟区

区人力资源公共服务中心/提供

社会主义核心价值观


